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1.OBJETIVOS DEL SEMINARIO

• 1º. Ofrecer un conjunto de nociones básicas sobre el 
adoctrinamiento político y la creación de actitudes.

• 2º. Analizar el adoctrinamiento  cristianofóbico y laicista.

• 3º. Formar e informar a los participantes  en técnicas 

       para neutralizar el adoctrinamiento laicista no deseado.



2. CONCEPTOS BÁSICOS I

espiritual 

1.Del espíritu o relativo a él

2.[Persona o cosa] que prefiere la sensibilidad y los sentimientos con abandono de lo material

espiritualidad

1.Naturaleza y condición de lo que es espiritual 

2.Inclinación de alguien hacia lo espiritual e inmaterial. 

3.Conjunto de creencias y actitudes que caracterizan la vida espiritual de una persona o de un grupo 
de ellas

materialismo 

1.Doctrina filosófica que consiste en admitir como única sustancia la material, negando la 
espiritualidad y la inmortalidad del alma humana. 

2.Tendencia a dar importancia primordial a los intereses materiales 

3.materialismo histórico o dialéctico Versión marxista de la dialéctica idealista 
hegeliana,interpretada como económica,y basada en la relación de producción y trabajo.

laico, ca 

1.No eclesiástico ni religioso, civil:l

2.[Escuela o enseñanza] que prescinde de la instrucción religiosa:



2. CONCEPTOS BÁSICOS II

 

laicismo 

1.Doctrina que defiende la independencia del hombre, de la sociedad y del Estado de toda 
influencia eclesiástica o religiosa:

adoctrinar

1.Enseñar o educar a alguien en una doctrina, inculcándole determinadas ideas o creencias:

2. Aleccionar a alguien sobre la manera de actuar o comportarse:

adoctrinó muy bien a los alumnos antes de su entrevista con el rector

adoctrinamiento 

1.Enseñanza o educación en una doctrina, intentando inculcar determinadas ideas o creencias:

 nuestro concepto de adoctrinamiento politico

1.  “Un proceso de influencia psicosociológica, de origen social o grupal, que actúa sobre un 
individuo o grupo de forma sistemática para inculcarle ciertos contenidos ideológicos (ideas, 
creencias, valores, actitudes, etc.) ya sea de forma o manera voluntaria o involuntaria”.



CONCEPTOS BÁSICOS III

El adoctrinamiento positivo

•Si su función psicológica  refuerza una identidad ideológica y fortalece la autoestima e identidad 
del sujeto como individuo. 

•Si el sujeto sale beneficiado psicológicamente después de un proceso adoctrinador, 

•Si es  socialmente funcional, es decir, facilita y enriquece la vida social del sujeto y de la 
comunidad. 

El adoctrinamiento positivo es integrador, tolerante y flexible con respecto al resto de 
doctrinas, ideologías en la vida de dicha comunidad. Fortalece una vida ideológica 
multicolor y diversa, tanto a nivel colectivo como a nivel individual. No persigue la 

disolución de la conciencia individual en el colectivo, ni la suplanta por

 una pretendida “conciencia colectiva”

 



CONCEPTOS BÁSICOS IV

El adoctrinamiento negativo
•Si el adoctrinamiento es individualmente destructivo o aniquilador de la libertad individual.

•Si endurece al individuo pero a costa de un empobrecimiento ideológico o moral.

•Si implica una pérdida de la autonomía vital del sujeto.

•Si  desde un punto de vista social, genera  rechazo y odio hacia los antagonistas ideológicos.

•Si es socialmente confrontador y excluyente para con otras doctrinas. 

 El adoctrinamiento negativo es excluyente e intolerante. Causa conflictos y debe 
neutralizarse , ya que provoca confrontación tanto a nivel individual 

como colectivo. Frecuentemente es causante de delirio doctrinal 

y ceguera mental, que derivan en agresividad social y somete

 al individuo a la dictadura de la “conciencias colectiva”.

 



CONCEPTOS BASICOS V

Ingeniería social y adoctrinamiento político

Que es la ingeniería social: LA ESTRATEGIA

•La ingeniería social supone planes de cambio e influencia social a gran escala, que desarrollan 
gobiernos, grupos u organizaciones de carácter tanto público como privado, con dos vertientes:  por 
un lado, acciones de influencia social, cambio de actitudes y  valores en diferentes segmentos 
sociales, países y regiones. Por otro, implantar programas que implican cambios de 
comportamientos sociales de forma calculada.

Qué es el adoctrinamiento: LA TACTICA

•La ejecución práctica de lo diseñado o propuesto por la ingeniería social.

La ingeniería social representa la estrategia de influencia social macro, 
y el adoctrinamiento la táctica que desciende 

al nivel micro o del individuo.



3. ESQUEMA DE UNA ESTRATEGIA DE 
ADOCTRINAMIENTO



Los principales objetivos del adoctrinamiento político

 

• 1º.El objetivo de primer orden, objetivo a corto plazo, es inculcar una 
creencia, valor, idea concreta o actitud, en la conciencia del individuo 
adoctrinado. 

• 2º.El objetivo de segundo orden,  objetivo táctico o a medio plazo, sería 
obtener, después del esfuerzo adoctrinador sobre las conciencias 
individuales, beneficios cualitativos o cuantitativos. 

• 3º.El objetivo de tercer orden, objetivo estratégico, o a largo plazo, el 
gran objetivo, es el cambio cultural e incluso político



El proceso de influencia social adoctrinador

CONDUCTA ADOCTRINADA

Actitudes

Valores

Creencias

Personalidad

ADOCTRINAMIENTO



Cuando a doctrinar es crear artificialmente actitudes

                                  Adoctrinar es:

•INSTALAR IDEAS, VALORES, CREENCIAS y 
especialmente…..

•CREAR ACTITUDES NEGATIVAS

     HACIA LOS ENEMIGOS DOCTRINALES 

•Y ACTITUDES POSITIVAS

     HACIA SUS ALIADOS DOCTRINALES



Los cinco pilares para el adoctrinamiento 
hegemónico

1. Controlar el sistema educativo

2. Detentar el poder político e institucional.

3. Tener capacidad legislativa.

4. Hegemonía de medios de influencia social.

5. Coacción social



La sinergia de los cinco pilares

ADOCTRINAMIENTOINSTITUCIONES

HEGEMONIA
DE MEDIOS

COACCION 
SOCIAL

CONTROL DEL 
SITEMA EDUCATIVO

LEGISLACION



Tres efectos indeseables del adoctrinamiento

Delirio doctrinal: “… una percepción distorsionada  de la realidad 
sociopolítica afectada por un adoctrinamiento concreto, que aleja al sujeto 
cognitiva, emocional y conductualmente, para introducirle en una fabulación 
interesada o irreal.”

Ceguera doctrinal: “…la incapacidad para detectar el abuso que sufren 
otros sujetos o incluso ellos mismos, de la mano del  agente adoctrinador. Este 
“fuego amigo”, la gente bien adoctrinada y bien socializada, lo vivencia como un 
éxito,  más que como una inaceptable manipulación de las conciencias”

Agresividad social: Conducta violenta de intensidad variable, ejercida sobre 
los ciudadanos discrepantes o antagonistas para con el proyecto adoctrinador, 
para amedrantar les o buscar su desestimiento político.



Técnicas psicológicas presentes en el adoctrinamiento

1. De aprendizaje por  modificación de conducta

 
REFUERZO POSITIVO
REFUERZO NEGATIVO

EL CASTIGO
LA EXTINCION
EL MOLDEADO
EL MODELADO

GENERALIZACION
 

1. Otras técnicas Psicosociológicas
 

IDENTIFICACION
IMITACION

ATRIBUCION
3. De persuasión o de  comunicación

 
DE MASAS

SUBLIMINAL
PERSUSASIVA
PROPAGANDA

DECONSTRUCCION
 



La propaganda en la Alemania nazi

Los 11 principios del ministro de propaganda nazi, Joseph Goebbles

1. Principio de simplificación del enemigo único. 

2. Principio del método de contagio. 

3. Principio de la transposición. 

5. Principio de la vulgarización. 
6. Principio de orquestación. 

7. Principio de renovación..

8. Principio de la verosimilitud. 
9. Principio del  silencio. 

10. Principio de la transfusión. 
11. Principio de la unanimidad.



Seis límites al adoctrinamiento

• 1º. Cuando en el proceso de adoctrinamiento, no se respeta el derecho a conocer  la verdad a 
los adoctrinados.

• 2º. Cuando sus técnicas de influencia invaden la privacidad y la libertad  individuales.

• 3º. Cuando el adoctrinamiento es una imposición, no una opción del adoctrinado.

• 4º. Cuando el adoctrinamiento pone en peligro la salud mental e integridad psicofisiológica de 
los adoctrinados.

• 5º. Cuando como resultado del adoctrinamiento, los adoctrinados no aceptan la convivencia con 
otras doctrinas o ideas y lo expresan explícita o implícitamente y ,se movilizan ilegalmente, a 
favor de la exclusión, persecución o eliminación de los seguidores de otras doctrinas 
antagónicas o discrepantes.

• 6º. Cuando, como consecuencia de todo lo anterior, el adoctrinamiento, atenta  contra la 
normalidad de la vida social en libertad.

•  



Práctica nº1

• Definir el perfil profesional, doctrinal o personal, de las personas más proclives 
a ser sugestionadas por los adoctrinadores y sus ideas. Máximo, 3 ejemplos y 
explicar por qué.

•  Tiempo máximo 5 minutos.



4. LAS ACTITUDES PSICOLÓGICAS:
LA CRISTIANOFOBIA

Floyd Allport: “Una actitud es una disposición mental y neurológica, 
que se organiza a partir de la experiencia, que ejerce una influencia 
directriz o dinámica sobre las reacciones del individuo respecto de 
todos los objetos y todas las situaciones que les corresponden”.
 

http://es.wikipedia.org/wiki/Floyd_Allport


La dinámica interna de las actitudes o
el paso del pensamiento a la acción



La cristianofobia

• Es una actitud psicológica.

• Artificialmente creada.

• Interesadamente cultivada.

• Potenciada por el adoctrinamiento laicista.



La creación artificial de una actitud

CONDUCTA CRISTIANOFOBICA

Actitudes

Valores

Creencias

Personalidad

ADOCTRINAMIENTO



Pero las actitudes no son inmutables dependen de la 
información que las alimenta.

• El nacionalismo, el machismo, el racismo, el yihadismo, etc., son  actitudes sociales, 
políticas, religiosas, etc.. Todas siguen los patrones de cualquier actitud psicológica y 
pueden ser reforzadas, modificadas e incluso extinguidas. Las actitudes: 

1. Se crean socialmente con información.

2. Se cambian de intensidad y polaridad con información.

3. Se revierten con información.

4. La socialización las instala en la infancia.

5. El adoctrinamiento las refuerza o las recrea en el periodo adulto.

6. Aunque sean relativamente estables, no suelen ser  definitivas.

7. Dependen de la personalidad de los sujetos y de su nivel cultural.

8. Imprescindible un refuerzo constante para que no se debiliten.

• A mayor hegemonía socializadora y adoctrinadora, mayor arraigo de cualquier actitud 
en cualquier colectivo. Por razones intrínsecas a los colectivos y al sistema 
adoctrinador, es imposible un éxito 100% en los resultados adoctrinadores.



Cristianofobia: ejemplo clave de una actitud psicológica de 
carácter político

Es una fobia social sinónimo de anticristianismo

Reacción de odio o rechazo ante todo lo cristiano o católico por extensión.

La cristianofobia implica:

•Emoción:   Odio, rechazo, repudio a todo lo cristiano. 
•Cognición: Prejuicios, opiniones y argumentos detractores contra el cristianismo.
•Conducta:  Alejamiento, evitación y persecución  de todo lo cristiano               



El ayuntamiento socialista de Parla obliga a quitar  esta publicidad

El ayuntamiento socialista de 

Ejemplo de cristianofobia



Ejemplos de cristianofobia



Ejemplos de cristianofobia



Concepto de cristianofobia (*)

• Cualquier forma de discriminación e intolerancia contra lo cristiano. 
• Puede incluir acciones violentas e incluso crímenes contra los cristianos.

 
• (*) Extensible a cualquier practica cristiana incluido el Catolicismo.

“La cristianofobia es una fobia social, que cursa con las 
características de una actitud psicológica y que incide en el 
rechazo hacia todo lo cristiano, ya sea emocional, cognitivo y 
conductual”

“No se trata de un desafecto, sino de una reacción de 
negatividad contra todo lo cristiano. Ser cristianófobo es sobre 
todo, ser, sentirse y actuar como un enemigo del cristianismo”



Componentes de las actitudes cristianofóbicas

• Componente cognitivo, “lo que pienso:
– “El cristianismo y cualquier religión es un engaño”
– “Sirve para someter a los ignorantes a los intereses de los ricos” 

– “Es un rasgo de incultura e irracionalidad”.
– “Es el opio del pueblo”

• Componente afectivo o emocional, “lo que siento”: 
– Odio y rechazo al cristianismo y sus valores.
– Odio y rechazo a sus gentes y sus instituciones religiosas.
– Odio y rechazo a sus símbolos.
– Odio y rechazo sus prácticas litúrgicas y sociales.

• Componente conductual, “lo que hago”:
– Dificultar la enseñanza de esta doctrina.
– Dificultar la práctica de esta religión.
– Perseguir a los practicantes.

– Atacar a sus locales.

http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Cognoscitivo&action=edit&redlink=1
http://es.wikipedia.org/wiki/Afectivo
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Conductual&action=edit&redlink=1


Práctica nº2

• Tomando como ejemplo el concepto de cristianofobía y el de actitud 
psicológica, describir los tres contenidos, “lo que pienso”, ”lo que siento” y “lo 
que hago”, de conductas o hechos cristianofóbicos recientes y reales. 

• Tiempo máximo, 5 minutos. 



5. EL LAICISMO DE IZQUIERDAS EN ESPAÑA: 
CARACTERÍSTICAS

• Históricamente la izquierda española, socialista, anarquista o 
comunista, se caracterizó por su anticlericalismo, hoy redefinido 
como laicismo:

• INSTITUCIONAL

• INTOLERANTE

• CONTRACULTURAL

• CRISTIANOFOBICO.

• AGRESIVO.

“Se puede creer o no creer en Dios, pero no se 
debe ignorar ni vejar a los creyentes.”
 



Lo que el laicismo se empeña en olvidar

• El hombre, es el  único ser de la bioesfera que piensa en términos de 
trascendencia, con vida espiritual, crea un pensamiento místico, y lo 
expresa a través de las religiones, de la vida simbólica, o enterramiento 
ritual de difuntos, intuyendo la existencia de un alma más allá de la muerte 
y en ausencia de materia.

• La espiritualidad, está implantada en nuestro cerebro y es una  
característica genética de nuestra especie. (El gen VMTA2 y secuencia de 
ADN, CMH, así lo explican).

• Dios no es ni el opio del pueblo ni un subproducto cultural, sino al 
contrario, las culturas incorporaron a Dios a partir de la espiritualidad, como 
se incorporan otros aspectos  recurrentes y específicos de lo humano, tales 
como la nutrición, la reproducción, etc.

• Las experiencias ECM y sus relatos de “un más allá”.



Opinión del autor sobre la espiritualidad

“Se trata de un puente o guía vital trazado intencionalmente

(*) e instalado en el cerebro de la especie homo sapiens, que vive 
en un mundo material tipo A,  para conectarle a un universo o 

mundo paralelo inmaterial tipo B”.

(*)¿Creacionismo, evolucionismo, etc.?



Principales objetivos del laicismo español

• Romper el puente o nexo entre el mundo A y el B, que representan 
la espiritualidad y que reflejan las religiones sin excepción.

• “Suplantar el sentido común cristiano por el sentido común 
socialista,(progresista o laicista), a fin de obtener el 
consentimiento político de estos ciudadanos”                                          
    

                                                                               (Antonio Gramsci)

        

•  Redimir y salvar de la espiritualidad a los humanos, ya que para 
los laicistas, ésta es pura ignorancia y manipulación.

 



El estilo de las prácticas laicistas

Un adoctrinamiento con sabor decimonónico que :

• 1º  niega.

• 2ºridiculiza.
• 3º  combate…

….cualquier expresión de la espiritualidad y  
especialmente, el catolicismo y el cristianismo.



Las estrategias laicistas básicas:

• 1. Controlar el sistema educativo.

• Marginando a la religión, su impartición, sus contenidos e incluso su práctica, del sistema 
educativo.

• 2. Detentar el poder político e institucional.

• Usar las instituciones al servicio de la marginación y el rechazo de la religión y lo religioso 
desde los poderes públicos.

• 3. Tener capacidad legislativa.

• La legalidad se pone al servicio del adoctrinador laicista para dar una cobertura legal a su 

cristianofobia.

• 4. Hegemonía de medios de influencia social.

• Las organizaciones laicistas recurren a su hegemonía mediática para controlar contenidos y 

excluir aquellos que puedan resultar pro religiosos. El descrédito del sentimiento religioso se 

hace en la radio, la TV, el cine y en cualquier formato mediático. 

• 5. Coacción social

• Este círculo perverso se cierra con la coacción social con que muchos grupos adoctrinadores 
cristianofóbicos,  actúan contra los ciudadanos que expresan su fe día adía.



Otras estrategias cristianofóbicas del laicismo
por acción u omisión

• 1. No tratar con el mismo rigor crítico a otras religiones.

• Las ejecuciones de homosexuales no son denunciadas por los sectores laicistas a pesar de suponer una 
violación flagrante de los Derechos Humanos.

• 2.  No denunciar la violación de los derechos humanos contra  los cristianos

•  El asesinato o persecución de cristianos por razones religiosas, es sistemáticamente obviado por las 
izquierdas españolas.

• 3. Aliarse con otras religiones para debilitar al cristianismo. 

• Buscan aliarse y potenciar otras religiones con el exclusivo fin de debilitar las religiones cristianas en 
general y la católica en particular

• 4. Asimetría crítica del hecho religioso.

• Las izquierdas, críticas contra la “racionalidad religiosa cristiana”, pero no lo son con la racionalidad de 
otras religiones. 

• 5. Extender la lucha cristianofóbica a los valores judeocristianos.

• Extienden una lucha asimétrica, sistemática y  fóbica específica contra cualquier valor cristiano o 
judeocristiano, obviando la crítica a otras religiones.

• 6. Uso sesgado de la libertad de expresión.

• Los laicistas españoles no dudan en usar los multimedia para opinar, ridiculizar  o  satirizar las  creencias, 
imágenes, símbolos, ritos y prácticas de los cristianos. Pero se achantan y autocensuran antes de hacerlo 
con otras religiones.



Ejemplos de prácticas cristianofóbicas  del laicismo 
español.

1. Indisposición a reconocer al catolicismo como la religión mayoritaria de 
España.

2. Amnesia histórica sobre el papel jugado por el cristianismo en España.

3. Intento sistemático de encerrar la expresión de la espiritualidad religiosa, 
especialmente la católica y la cristiana, al ámbito de lo privado.

4. Eliminación en la práctica de la asignatura de Religión.

5. Persecución y erradicación de los ritos, símbolos y manifestaciones cristianas 
de la vida institucional.

6. Ridiculizar y extorsionar las prácticas religiosas cristianas en sus expresiones 
públicas.

7. Eliminar los crucifijos de centros públicos y oficiales.

8. Trato asimétrico y despectivo hacia los cristianos en beneficio de otras 
religiones.

9. Combate activo de aquellos valores sociales defendidos por católicos y 
cristianos: aborto, matrimonio natural, etc.

10. Recurso a la agresividad y a la coacción social.



Conclusiones sobre el adoctrinamiento 
laicista en España

• 1.INFATIGABLE.

• 2.HISTÓRICO.

• 3.ESTRATÉGICO

• 4.DE IZQUIERDAS.

• 5.IRRESPETUOSO.

• 6.AGRESIVO.



6.TECNICAS PARA COMBATIR EL ADOCTRINAMIENTO 
CRISTINÓFOBICO

• 1ª. Empatía cero
• 2ª. Cuestionamiento de sus diagnósticos
• 3ª. La perspicacia disidente: La resistencia individual consciente.
• 4. La técnica de inoculación: una vacuna contra el adoctrinamiento.
• 5. Teoría de la reactancia: la protección de nuestra libertad personal
• 6. La técnica de la disonancia cognitiva: el individuo en acción
• 7. Técnicas activas de resistencia contra la comunicación persuasiva.
• 8º. Adoctrinamiento cruzado de otros adoctrinadores antagónicos.

• 9. El cambio de actitudes.

 



1. Empatía “0”

Actuar sobre “lo que siento La empatía con los laicistas es una 
vía rápida para consolidar el éxito de sus actitudes

1. La emoción es la dimensión más irracional de nuestro comportamiento.

2. Las emociones pueden ejercer una notable influencia en personas muy   

    emotivas, sugestionables o muy acríticas con los sentimientos ajenos.

1.Toda la simbología laicista suele ser un borrachera emocional de colores,

    canciones, estética, etc., altamente seductores.

4. La empatía es la capacidad psicológica para reproducir emociones

5. Ser empático supone absorber el chorro emocional que rodea  e impregna la 

     información y la acción del sujeto adoctrinado

6.  Entender y comprender una emoción, supone entender un contenido doctrinal  

     y su comportamiento asociado, sin filtrar la calidad de la información usada.

NO EMPATIZAR NUNCA CON NINGUNA  IDEOLOGÍA MANIPULADORA



2. Cuestionamiento de sus diagnósticos

• El diagnóstico lleva ya prefabricada la solución ideal

•  Esto se puede constatar fácilmente cuando detectemos que las 
peculiaridades del diagnóstico, distan mucho de tener objetividad y rigor 
histórico, económico, social o doctrinal.

• Los laicistas cuando diagnostican una problemática social, intelectual, 
doctrinal , económica, religiosa, etc., ya lleva incluida implícitamente, la 
única solucionática posible: Sus propuestas.

• Se trata de su semilla doctrinal, oculta en la solución a aplicar.

• Rechazar un diagnóstico sesgado evita caer en una singular solución 
predeterminada.



3. La perspicacia disidente: La resistencia individual 
consciente

•La perspicacia disidente se define como:

•“…un sensor especial que desarrollan los disidentes para 
detectar el efecto sobre sus mentes, o sobre las mentes de los 
demás, de las prácticas adoctrinadoras, de control del 
pensamiento, o de manipulación de las conciencias” (Pérez 
Velasco, 2011, b, pág. 57).

•Aplicar cotidianamente este sensor personal a las 
temáticas que puedan parecernos adoctrinadoras. 



4. La técnica de inoculación: una vacuna contra el 
adoctrinamiento.



5. Teoría de la reactancia: la protección de nuestra 
libertad personal



6. La técnica de la disonancia cognitiva: el individuo 
en acción

• En términos de psicología social, la disonancia cognitiva de Festinger, 
( 1957 ), se define como:

“La situación en la que un individuo advierte la existencia de una falta de 
consistencia entre: 

• Dos o varias actitudes, valores y creencias, entre sí.

• Entre una o varias de las anteriores dimensiones y la conducta 
desarrollada.

• Poner evidencia las contradicciones entre la intolerancia de 
los laicistas con lo cristiano y su tolerancia para con otras 

religiones o credos sociales.



7. Técnicas activas de resistencia contra la 
comunicación persuasiva I

•1. El mensaje de apoyo. Consiste en reforzar la resistencia a la comunicación 
persuasiva  de individuos o grupos objeto potenciales de adoctrinamiento, mediante 
el aislamiento ante los mensajes persuasivos, o a través de un entrenamiento que les 
ayude a reconocer los mensajes de contenido persuasivos y no ser receptivos a 
ellos,  

•2. La Educación, nos referimos al sistema educativo tradicional, ya sea en su 
versión de socialización primaria (infancia), secundaria (media) o terciaria 
(universidad o superior), siempre y cuando garantice un formación e instrucción 
neutral y objetiva. La educación como institución social favorece por su propia 
naturaleza, una actualización de los contenidos de la enseñanza que ayuda a 
identificar y denunciar la existencia y relevancia de la comunicación persuasiva y 
de la  propaganda..

•3. La contrapropaganda. Por medio de esta técnica, se diseña  y planifica la 
lucha contra las técnicas y argumentos de la propaganda, aunque utilizando los 
mismos principios y metodología. Entre las principales técnicas destacan:



7. Técnicas activas de resistencia contra la comunicación 
persuasiva II

•  Principales contra técnicas a destacar:

• a. Reconocer los puntos esenciales y más débiles de la propaganda 
adversaria para poder neutralizarlos o combatirlos mejor.

• b. Desmontar sistemáticamente por medio de los hechos, el carácter 
contradictorio de la propaganda, basada en la desinformación o en la 
manipulación de la información y el recurso a “las medias verdades”.

• c. Evitar el ataque frontal a la propaganda adversaria, para ello, se debe 
huir de la generalización y personalizar el contraataque argumentador. 



8º. Adoctrinamiento cruzado de otros adoctrinadores 
antagónicos.

• Una sociedad democrática es un espacio abierto a la diversidad ideológica, 
religiosa o asociativa, de forma que pueden concurrir en ella distintos 
grupos con intereses doctrinales diferentes. Por esta razón es sano y 
deseable, sociológicamente hablando, que haya competidores doctrinales

• Este adoctrinamiento cruzado o colisión de adoctrinamientos antagónicos 
en el espacio social común, es una de las mejores garantías protectoras de 
la conciencia individual y se convierte automáticamente en un límite para 
la imposición por cualquier medio, de un determinado adoctrinamiento 
monocolor

• Recopilar información desde otras fuentes doctrinales para frenar la 
doctrina hegemónica



9. El cambio de actitudes

La información es la vía más eficaz, modificando lo “que pienso”, se 
cambia “lo que siento” y  “lo que hago”

Par el uso correcto de información, se sugieren los siguientes pasos: 

•Recopilar información veraz: Acumular datos contrastables que evidencien el engaño 
o la distorsión interesada.
•Ponerla en circulación: Hacer circular información no fabuladora en los canales del 
adversario y cuestionar  su delirio doctrinal.
•Impactar en los colectivos adoctrinados: Esperar que la disonancia cognitiva, la 
reactancia y el sentido común, actúen.
•Ser pacientes y reiterativos en los mensajes: La desintoxicación informativa o contra 
información, requiere tiempo.
•Confiar en los resultados: El mejor adoctrinamiento por hegemónico que sea, ni es 
eficaz al 100%, ni puede cambiar la verdad de los hechos sosteniendo tesis imposibles.
•Realizar seguimiento: Evaluar cómo las informaciones van transformando opiniones, 
emociones y respuestas de los ciudadanos, después de las nuevas políticas informativas 
introducidas.
•Ser tenaces: No decaer en la  tensión informadora

 



CÓMO CAMBIAR ACTITUDES

Cambiar actitudes es desinflar o pinchar
el globo doctrinal

 

Los cambios de actitudes se logran, especialmente, 
a mediante el cambio de la   información 

suministrada al sujeto adoctrinado.



Tres estrategias para crear y reforzar actitudes
a través de :

          La información            La acción                 La emoción 
                        

            1º LO QUE PIENSO          3º LO QUE PIENSO             2º  LO QUE PIENSO

              

             2º  LO QUE SIENTO          2º  LO QUE SIENTO           1º  LO QUE SIENTO

           

              3º LO QUE HAGO              1ºLO QUE HAGO              2º LO QUE HAGO

Tres estrategias para crear y reforzar actitudes
a través de :

          La información            La acción                 La emoción 
                        

            1º LO QUE PIENSO          3º LO QUE PIENSO             2º  LO QUE PIENSO

              

             2º  LO QUE SIENTO          2º  LO QUE SIENTO           1º  LO QUE SIENTO

           

              3º LO QUE HAGO              1ºLO QUE HAGO              2º LO QUE HAGO



TRES ESTRATEGIAS PARA CAMBIAR ACTITUDES



7. LA NECESIDAD DE UN PLAN DE PEDAGOGIA 
SOCIAL

• Es necesario desarrollar  diversos Planes de Pedagogía Social (PPS). 

• A partir de un incidente cristianofóbico concreto, desarrollar

     un PPS específico.

• Con tres objetivos: 
      Defender la espiritualidad 
      Combatir el incidente cristianofóbico.
      Neutralizar las actitudes negativas laicistas asociadas.
• Dirigido a todos los ciudadanos e instituciones.
• Recurriendo a toda suerte de agentes contraadoctrinadores 

disponibles



Concurso de diversos agentes
 contraadoctrinadores



   Estructura de un plan de pedagogía social
 (PPS)

1º. ELEGIR EL INCIDENTE ADOCTRINADOR CRÍTICO.

2º. DEFINIR OBJETIVOS DEL PPS.

3º. METODOLOGÍA ADOCTRINADORA usada:

  - Estrategias, técnicas, agentes, canales, contenidos,

   sujetos, etc.

4º. DEFINIR CONTRA ESTRATEGIA:

  -  Técnicas.

  -  Agentes contraadoctirnadores.

  -  Contenidos.

  -  Sujetos, etc.

5º. EJECUCIÓN Y SEGUIMIENTO DEL PLAN. 



Característica de un plan PPS

• 1. Realista

• 2. Estructurado

• 3. Verosímil.

• 4. Con los medios mínimos adecuados.

• 5. Ejercido desde un plan rector liderado.

• 6. Tenaz  en su ejecución.

• 7. Sometido a evaluación permanente.

• 8. Flexible.



Práctica nº 3

• Hacer un plan PPS para abordar un problema de adoctrinamiento laicista y 
cristianofóbico. Seguir la estructura recomendada en el punto 

• Tiempo máximo para esta práctica, 5 minutos



8.CONCLUSIONES FINALES
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