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¢Qué le ocurre a una mujer después de abortar?

» Remordimiento irreversible, suefios recurrentes,
desordenes en las relaciones sexuales... trastornos
que afectan a la mujer, pero también a la familia * IMPRIMIR
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La doctora Carmen Lavin durante su intervencion

Tercera jornada, v ultima, del VI Congreso Mundial de Familias. Durante las sesiones, Gador
Jova, portavoz de Derecho a vivir, v Carmen Gomez, doctora en Medicina v Psiquiatria, han
explicado que el aborto es siempre sumamente traumatico para la mujer v para todala
familia. La doctora, con mas de 35 afios de experiencia en asistencia psiquiatrica a mujeres
que han abortado, afiadia que al sindrome postaborto se caracteriza por:

* Trastorno de esirés postraumatico (TEPTY); el aborto cursa perturbaciones
emocionales v psiquicas que pueden surgir inmediatamente o permanecer latentes v

manifestarse tanto a lo largo del tiempo, como en diferido.

+ Sintomas depresivos y ansiosos (tristeza, lloro, angustia, llegando incluso ala
tendencia o deseo de suicidio)

+ Sentimientos de eulpa y de remordimiento irreversibles

« Suefios recurrentes v pesadillas

+ Persistencia o rechazo de estimulos y situaciones que le recuerden el aborto.
+ Reacciones ante el aniversario, al acercarse o cumplirse la fecha del aborto.

« Alteraciones conductuales (desordenes en la esfera de relaciones sexuales, en la alimenticia,
problemas relacionales, abusos del aleohol y de las drogas...)

+ Pesimismo respecto al futuro (ira, violencia..)
Gdmez Lavin recordaba también que, muchos de estos sintomas los experimentan no sélo las

mujeres, sino médicos y sanitarios que han perpetrado o colaborado en abortos, v participes
o colaboradores en su practica.
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1 Belén Esteban se desnuda en «Intervius
como homenaje al Orgullo Gay

2 El Gobierno podria elevar la base
imponible del IVA de los productes de
primera necesidad

3 Carta deun meédice a la presidenta
Cospedal

4 El movil ajusta sus numeros

5 Rajoy afirma que «prontes habra mas
medidas «dificiles»

Los 7 minutos de terror del Curiosity en
Marte

Convierten agua salada en potable con
un filtro de grafeno

Ocho claves para no perderse con el
nuevo copago de medicamentos

9 Sigueen directola vuelta de José Tomas

10 Una «botella de agua» para un future
postapecaliptico
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